
ADAPTAČNÍ KURZ – 1. ročníky 2025/26

Místo konání: Rekreační středisko „Dobrota“ – Máchovo jezero
Datum: 1. 9. – 5. 9. 2025
Odjezd: 1. 9. 2025 v pondělí v cca 9:30 od budovy OA Slaný 
Příjezd (předpokládaný): 5. 9. 2025 v 11:00 k obchodní akademii

Všichni studenti 1. ročníků začínají v pondělí 1. 9. 2025 v 8:00 ve svých kmenových třídách. 
Během  adaptačního  kurzu  je  nutno  dodržovat  školní  řád.  Zejména  tedy  platí  zákaz
konzumace  alkoholu  a  všech  psychotropních  látek  (včetně  nikotinu)  a  dbát  pokynů
pedagogických pracovníků. 

Ubytování je v 4 lůžkových chatkách s vlastním sociálním zařízením, stravování formou plné
penze včetně pitného režimu v ceně. Na chatkách jsou lůžkoviny BEZ povlečení, NUTNÉ VZÍT
VLASTNÍ S SEBOU, podle předpovědi počasí zvažte vzít si navíc spací pytel.

Před odjezdem je nutné odevzdat:
- Seznam léků, které pravidelně užíváte (zdravotníkovi)
- Potvrzení  o  bezinfekčnosti s DATEM 1.  9.  2025 vyplněné  a  podepsané zákonným

zástupcem (třídnímu učiteli) VIZ PŘÍLOHA    

Seznam potřeb na adaptační kurz: vhodné oblečení jako tepláková souprava, mikina, šortky,
trika, ponožky, 2x pevná sportovní obuv, pláštěnka či deštník, spodní prádlo, pokrývka hlavy,
šátek,  hygienické potřeby,  oděv na spaní,  sluneční  brýle,  krém na opalování,  ručník,  šití,
plavky,  pružné  obinadlo,  náplast  s polštářkem,  kartičku  pojišťovny,  OP,  psací  potřeby,
poznámkový blok,  ložní povlečení,  případně spací  pytel  (pro ty,  kteří  jsou náchylnější  na
chlad či  nechtějí  ložní  povlečení),  kapesné na  případné drobné nákupy v místním kiosku
event. obchodě, pálku na stolní tenis + míčky, karty, knihu atp.) 
Sledujte předpověď počasí a podle té přizpůsobte výběr oblečení.

V případě jakýchkoliv dotazů či připomínek se můžete emailem obrátit na vedoucího kurzu.
dolejsi.filip@oaslany.cz do předmětu emailu uveďte adaptační kurz

===========================================================================================

Adaptační kurz – PLATBA

Cena je 4500,- Kč (v ceně je zahrnuto ubytování čtyřlůžkových chatkách s lednicí, plná penze,

pitný režim, doprava a doprovodné aktivity).  Prosím částku zaplatit do 15. července 2025 na

bú č. 526995735/5500 – variabilní symbol 2025 a do poznámky „JMÉNO ÚČASTNÍKA (žáka)-

adaptační kurz“
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