
JÍDELNÍ  LÍSTEK - ŠKOLNÍ JÍDELNA SLANÝ, NA SADECH 1238 

   

  
od 6.9.2010 - 17.9.2010 

   PONDĚLÍ : Polévka drštková 
6.9. 

 
Milánské špagety se sýrem, ovoce 

  
Dukátové buchtičky s krémem, ovoce 

  
Šťáva 

   ÚTERÝ : 
 

Polévka vícezrnná 
7.9. 

 
Strapačky s uzeným masem, zelí 

  
Hovězí maso, houbová omáčka, knedlík, jablko 

  
Vitamínový nápoj 

   STŘEDA : Polévka květáková 
8.9. 

 
File na zelenině, bramborová kaše, kompot 

  
Mexické fazole, chléb, tyčinka 

  
Ovocný čaj 

   ČTVRTEK: Polévka francouzká 
9.9. 

 
Kuřecí maso s brokolicí, rýže, šlehaný tvaroh 

  
Vepřové na mrkvi, brambory 

  
Štáva 

   PÁTEK : 
 

Polévka hovězí s nudlemi 
10.9. 

 
Plněný paprikový lusk, knedlíky, rajská omáčka, jablko 

  
Kuřecí maso na čínský způsob, rýže, moučník 

  
Vitamínový nápoj 

   PONDĚLÍ : Polévka kroupová 
13.9. 

 
Ovocné knedlíky se švestkami, ochuc.mléko, ovoce 

  
Vepřový prejt, brambory, zelí, ovoce 

  
Ovocná šťáva 

   ÚTERÝ : 
 

Polévka hovězí s knedlíčky 
14.9. 

 
Vepřové maso Stroganov, těstoviny, ovocné pyré 

  
Hovězí na česneku, šumavské knedlíky, špenát 

  
Vitamínový nápoj 

   STŘEDA : Polévka rajská s kuskusem 
15.9. 

 
Kuřecí řízek, brambory, okur.salát 

  
Vepřové na kari, rýže, tyčinka 

  
Ovocný čaj 

   ČTVRTEK : Polévka z vaječné jíšky 
16.9. 

 
Uzené maso, česneková omáčka, knedlík, jablko 

  
Těstovinový salát s kuřecím masem, pudink 

  
Šťáva 

   PÁTEK : 
 

Houbová polévka 
17.9. 

 
Hovězí na divoko, rýže, moučník 

  
Kapustové karbanátky, brambory, steril.salát 

  
Vitamínový nápoj 

   
 

Změna v jídelníčku vyhrazena 

 


